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TREKKING DI BAMBINI E PASSEGGINI
SULL'ALTOPIANO DI PINE
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Quello dell'oca € un gioco dalle origini antichissime, basato sui concetti della
numerazione e delle categorie. Nell'antichita ci si divertiva con le “scale e serpenti,” un
gioco di percorso che si € evoluto nella forma pit moderna del “gioco dell'oca” in epoca
rinascimentale. Risale infatti al XVI secolo il “giuoco dell'oca’, che Ferdinando De’
Medici regalo a Filippo Il Re di Spagna in una versione che forse derivava dall'antico
gioco cinese Shing Kunt t'o (“la promozione dei mandarini”). Nella storia I'idea rimane
sempre la stessa: si progredisce lungo un percorso, segnato da caselle contrassegnate
da numeri o simboli, a seconda del risultato ottenuto lanciando dei dadi.

“Gi'oca Piné” € uno speciale gioco dell'oca pensato per le famiglie con bambini
piccoli, che hanno voglia di trascorrere una giornata di divertimento e movimento
all'aria aperta. Una bella passeggiata dallo storico stadio del ghiaccio di Baselga di
Piné fino al piacevole parco del lago delle Buse a Brusago di Bedollo (con bus di
ritorno per tutti).

Meno di dieci chilometri (con la possibilita di navetta a meta percorso per raggiungere
direttamente la meta o tornare “alla base”), completamente pianeggianti, da percorrere
a piedi, con carrozzine e passeggini.

Prima di raggiungere il parco di Brusago nel pomeriggio, si costeggeranno i due laghi
di Serraia e Piazze, superando una decina di tappe, ciascuna con spettacoli, assaggi

€ premi.

All'arrivo, laboratori di pittura, la collina degli spaventapasseri, una palestra a cielo
aperto e tante altre attivita speciali per chi ama la natura e la vuole vivere con vera
“sostenibilita”.

In caso di pioggia la manifestazione avra luogo
domenica 9 settembre

PASSEGGINI TFK

Per Gi'oca Piné |.GO Distribution mette gratuitamente a disposizione passeggini tecnici
TFK e marsupi prenotabili in A.p.T. tel. 0461 557028 (fino ad esaurimento dei pezzi
disponibili).

PUNTO BIMBI

Ci saranno a disposizione fasciatoi, scalda biberon e angoli allattamento.

Azienda per il Turismo
Altopiane di Piné e Valle di Cembre
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- €10,00 a partecipante (compresi i bambini) per iscrizioni e
pagamento entro mercoledi 29 agosto 2012

- € 15,00 per iscrizioni e pagamento il 2 settembre 2012

La quota di partecipazione per grandi e piccoli da diritto a:
borraccia tecnica Montura o marmellata di bavaglino offerta da .GO
Distribution, vivande Coop delle linee biologiche Crescendo e ViviVerde
per tutta la giornata, trasporto con bus navetta, ove previsto.

Per “Gi'oca Piné” 1.GO Distribution mette gratuitamente a disposizione
passeggini tecnici TFK e marsupi prenotabili in A.p.T. tel. 0461 557028
(fino ad esaurimento dei pezzi disponibili).

I pagamento pud essere effettuato:
1) in contanti presso
*+ Ap.T. Piné Cembra a Baselga di Piné, Via C. Battisti n. 106

(tel. 0461 557028)
+ A.p.T. Piné Cembra a Cembra, Piazza San Rocco n. 10

(tel. 0461 683110)
2) tramite bonifico bancario entro il 29 agosto 2012
A.p.T. Piné Cembra: IT 50 X 08316 34330 000000014017 — Cassa
Rurale Pinetana Fornace e Seregnano. Causale: Gi'oca Piné — Cognome
Nome — numero degli iscritti — recapito telefonico.
Importante: inviare entro le ore 18.00 del 29 agosto 2012 una mail ad
amministrazione@aptpinecembra.com, oppure un fax al n. 0461 557577,
indicando cognome e nome di tutti gli iscritti e allegando copia del
documento attestante il pagamento
3) direttamente il giorno dell’evento (entro le ore 10.30), in contanti,
fino al raggiungimento del numero massimo di iscritti (800 persone).
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In caso di pioggia la manifestazione avra luogo domenica 9 settembre:
I'eventuale posticipazione dell'evento sara decisa entro le ore 13.00 di
sabato 1 settembre e ne verra data comunicazione tramite il sito internet
aziendale (www.visitpinecembra.it) e la segreteria telefonica del

n. 0461 557028.

Non é previsto in alcun caso il rimborso della quota di iscrizione.

PERCORSO

* lalunghezza del percorso & di 9,5 chilometri con un dislivello
complessivo di 200 m;

+ si consiglia un abbigliamento sportivo per attivita all'aria aperta
(un cappellino da sole e protezione solare);

* i punti ristoro / animazione sono riservati ai soli iscritti all'evento;

* conservare con cura i coupon che dovranno essere consegnati
obbligatoriamente ai punti ristoro per aver diritto al pasto e ai prodotti
per i bimbi;

+ l'tinerario pud essere percorso solo a piedi, con passeggini e carrozzine;

* in caso di maltempo la manifestazione si svolgera la domenica
successiva (9 settembre).

INFORMAZIONI:
A.p.T. Piné Cembra
Tel. 0461 557028, www.visitpinecembra.it, info@uvisitpinecembra.it

Il comitato organizzatore declina ogni responsabilita per danni a persone e/o cose:
ogni partecipante e responsabile di sé stesso e solleva I'organizzazione da ogni

responsabilita



Il trekking parte dallo Stadio del Ghiaccio di Miola di Piné, dove si possono
parcheggiare auto e camper. All'lce Rink Piné le mamme che allattano o vogliono
cambiare i piccoli possono farlo al primo punto bimbi. Alla prima tappa si fa
colazione e si parte pieni di energia con i prodotti Coop della linea “Crescendo”.
Per gli adulti una bella borraccia Montura e per i bambini lancio del dado per
ricevere la marmellata di bavaglino I-GO.

Per chi vuole camminare con le guide della SAT, partenza ufficiale dallo
Stadio del Ghiaccio alle ore 9.30.

Iscrizioni: 9.00 - 10.30

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 9.00 — 10.30

Punto ristoro (coupon n.1): latte o latte con cacao o the o caffé o orzo, biscotti
“Crescendo” Coop o biscotti bio, acqua

Punto ristoro a cura di: La Grénz de Miola

Punto bimbi: fasciatoio, angolo allattamento e disponibilita passeggini e zainetti
(fino ad esaurimento dei pezzi disponibili)

We: Ice Rink Piné

Lido Serraia

Il prato allimbocco della pedonale, di fronte al Lido Serraia, € la seconda casella
del nostro “Gi'oca Piné”: lancia i dati e scoprirai quale omogeneizzato “Crescendo”
alla frutta hai vinto!

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 9.30 — 11.00

Punto ristoro (coupon n. 2): omogeneizzati ai frutti “Crescendo” Coop o frutta,
acqua

Punto ristoro a cura di: G.S. Costalta

We: Bar Pizzeria Al Lido e Bar Piccolo Paradiso

borraccia tecnica
offerta da Montura

i,
marmellata di bavaglino
offerta da 1.GO Distribution




In un vero ranch, tra timidi puledri e fieri stalloni, il terzo lancio dei dadi per grandi
e piccoli.

Vinci un succo di frutta Coop “ViviVerde” biologico.

Per i bimbi piu coraggiosi “Battesimo della Sella”.

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 10.00 - 11.30

Punto ristoro (coupon n. 3): succo di frutta “ViviVerde” Coop, acqua
Punto ristoro a cura di: G.S. Costalta e GD Farm

We: GD Farm

Sulla divertente spiaggia del lago della Piazze assaggerete i famosi piccoli frutti
dell’Altopiano di Piné: fragole, mirtilli, lamponi, more, ribes e chi piti ne ha piu ne
metta.

Chi vuole pud provare il brivido di una pagaiata con i famosi dragoni o galleggiare
sullacqua nella palla magica insieme ai ragazzi dell’Associazione Dragon Boat
Piné.

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 10.30 - 12.00
Punto ristoro (coupon n. 4): piccoli frutti, acqua

Punto ristoro a cura di: A.S.D. S'CIAP - Sezione Dragon Boat
Punto bimbi: fasciatoio, angolo allattamento

We: Bar Spiaggia




Sullampia spiaggia del lago delle Piazze i bambini riceveranno il cappellino
“Gi’oca Piné” da colorare con la proprie mani; il dado fara vincere un palloncino
colorato.

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 11.30 - 14.00

Punto ristoro (coupon n. 5): omogeneizzato alla carne “Crescendo” Coop 0
pastasciutta al pomodoro, pane, formaggio, salumi, cavolo cappuccio e acqua
Dopo pranzo (coupon n. 5 bis): caffé per adulti — cappellino e palloncino per
bambini

Punto ristoro a cura di: Gruppo Alpini di Bedollo

Punto bimbi: fasciatoio, angolo allattamento, scalda biberon

We: Albergo Pineta, Albergo Miramonti, bagni comunali

E E “ Possibilita di trasferimento gratuito al parco del lago delle
& Buse (Brusago) o di rientro allo Stadio del Ghiaccio con
bus navetta dotato di carrello per passeggini e carrozzine

Una salita merita una sosta: un sorso d'acqua fresca dell’Altopiano di Piné ed
una fetta di anguria... e poi di nuovo in cammino...

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 13.00 - 15.00
Punto ristoro (coupon n. 6): anguria o melone, acqua
Punto ristoro a cura di: Noi nella Storia




Villaggio di -
Mamma Oca .

Avete mai visto un'intera squadra di veri pompieri all'opera? La sirena che urla, i E stato un lungo viaggio, ma alla fine ce I'abbiamo fatta ed ora eccoci nel grande

potenti getti d’acqua, I'arrampicata sulle altissime scale... Parco di Mamma Oca!

Alla Caserma dei Vigili del Fuoco Volontari di Bedollo potrete vedere in funzione

I'autobotte e i camioncini fiammanti... Lanciando il dado riceverete il buono yogurt Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 14.30 - 18.00

alla frutta della “ViviVerde” Coop. Punto ristoro (coupon n. 8): zucchero filato, dolce sorpresa della Pasticceria
Serraia e acqua

Apertura punto ristoro e lancio dei dadi: 13.45 - 15.30 Punto ristoro a cura di: La Grenz de Miola

Punto ristoro (coupon n. 7): yogurt “ViviVerde” Coop, acqua Punto bimbi: fasciatoio, angolo allattamento, scalda biberon

Punto ristoro a cura di: Vigili del Fuoco Volontari di Bedollo We: comunali e bar al Lago delle Buse

Wec: Caserma Vigili del Fuoco Volontari di Bedollo - o
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MAMME ALLA PARI
Punto informativo sui servizi offerti dal gruppo di
mamme volontarie, nato nel 2008 a sostegno della
neo-mamme, in particolare per affrontare insieme i
problemi dell'allattamento.
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Villaggio di
Mamma Oca
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- Altro che cellulari: nel grande Parco di

‘Mamma Oca i messaggi si mandano-
con i piccioni viaggiatori. Scoprirai
quanto sono:veloci a conségnarli

Diventa un:climber - §
;con le guide-alpine e a8



The Ergonomic Equipage

Azienda per il Turismo
Altopiano di Piné e Valle di Cembra

| BAMBINI PER | BAMBINI
RARAHIL MEMORIAL SCHOOL

Per ogni partecipante a Gi'oca Piné
verra devoluto in beneficenza 1 euro
alla “Fondazione Senza Frontiere onlus”
per il progetto promosso da Fausto De Stefani a Kirtipur,
Sostieni con noi il “Progetto Rarahil” acquistando a pochi chilometri da Kathmandu, in Nepal,
presso il nostro stand una t-shirt o un berretto. dove é attivo un complesso di 3 scuole che ospita oltre
1000 bambini.
www.nepal.senzafrontiere.com

Il ricavato verra interamente destinato al progetto
promaosso da Fausto De Stefani.

NLPSTNATIONZY

www.alpstation.it  www.montura.it

RARAHIL MEMORIAL SCHOOL

Montura e Alpstation
sostengono il “Progetto Rarahil”
!_ ¥ promosso da Fausto De Stefani ":ﬂ
' a Kirtipur in Nepal.

o )
N - www.nepal.senzafrontiere.com



Trands For Kids
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PRODOTTI A MARCHIO COOP.

LI TROVI DENTRO ALLA COOP
E CI TROVI LA COOP DENTRO.

cop

ANCHE NEI RISTORI DI GI'OCA PINE.

| prodotti che trovi nei ristori di Gi'oca Piné
sono prodotti a marchio Coop.

Per Gi'oca Piné
I.GO Distribution mette gratuitamente
' a disposizione passeggini e marsupi,
IC@_W g da prenotare in A.p.T. (tel. 0461 557028),
__roucBe WIS fino ad esaurimento dei pezzi disponibili
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La prima edizione di “Gio’ca Piné”
¢ stata resa possibile grazie alla collaborazione di:

A.S.D. S'CIAP — Gruppo Dragon Boat
Albergo Miramonti

Albergo Pineta

Associazione Arcieri Piné

Azienda Agricola loriatti Andrea - fragole e picoli frutti
Bar al Lago delle Buse

Bar Piccolo Paradiso

Bar Pizzeria Al Lido

Bar Spiaggia

CO.Piné

Comune di Baselga di Piné

Comune di Bedollo

GD. Farm

G.S. Costalta

Gruppo Alpini di Bedollo

Ice Rink Piné

La Grénz de Miola

Luisa Rosa Sperti

Noi nella Storia

Piné Motori

SAT Sezione Piné

Vigili del Fuoco Volontari di Baselga di Piné
Vigili del Fuoco Volontari di Bedollo

Main sponsor

Montura

TFK

Famiglia Cooperativa e Coop Trentino

Cassa Rurale Pinetana, Fornace e Seregnano
RTTR

Pasticceria Serraia
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Azienda per il Turismo
Altopiano di Piné e Valle di Cembra
Via C. Battisti, 106 | Piazza S. Rocco, 10
38042 Baselga di Piné (TN) | 38034 Cembra (TN)
Tel. 0461 557028 | Tel. 0461 683110
Fax 0461 557577 | Fax 0461 683257
info@visitpinecembra.it | infocembra@visitpinecembra.it

www.visitpinecembra.it

Valle di Fiemme o Fassa
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Milsne o Verona —je Venana
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Grafica A.p.T. Piné Cembra. Illustrazioni: Laura Pedrotti



